
Έρευνα για τη Δημοκρατία 

σε Ελλάδα, Γαλλία, Σουηδία, Ηνωμένο Βασίλειο και Ρουμανία

- Αποτελέσματα Ποσοτικής Έρευνας -

Thoughts. Opinions. Decisions.



ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

Ταυτότητα της έρευνας

Αποτελέσματα 

Μεθοδολογία

3

4

35



Εταιρεία

Εντολέας

Εξεταζόμενος Πληθυσμός

Δείγμα / Περιοχή κάλυψης

Ταυτότητα της έρευνας

aboutpeople

ProgressiveLab

Άτομα με δικαίωμα ψήφου στη χώρα τους

5043 άτομα : Ελλάδα (17+)=1011, Γαλλία (18+)=1012, Σουηδία (18+)=1006,  Ηνωμένο Βασίλειο (18+)=1001, Ρουμανία (18+)=1013

Χρόνος Διεξαγωγής

25 Νοεμβρίου – 16 Δεκεμβρίου 2025

Μέθοδος συλλογής στοιχείων 

Αυτοσυμπληρούμενες ηλεκτρονικές συνεντεύξεις μέσω διαδικτύου με δομημένο ερωτηματολόγιο (CAWI)

Σταθμίσεις

Τα δεδομένα σταθμίστηκαν όπου κρίθηκε απαραίτητο ώστε να αντιστοιχούν στο δημογραφικό προφίλ του πληθυσμού της κάθε χώρας.

Έλεγχοι

Έλεγχος πληρότητας στο 100%

Στατιστικό σφάλμα

+3% σε επίπεδο εμπιστοσύνης 95%

Thoughts. Opinions. Decisions.



Αποτελέσματα 



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Πόσο ικανοποιημένος ή δυσαρεστημένος είστε σήμερα από την προσωπική 
σας οικονομική κατάσταση (τα οικονομικά σας);

38,3

23,3

30,9

40,1

42,4

55,0

36,2

57,2

44,5

35,0

28,7

15,7

Ηνωμένο Βασίλειο

Γαλλία

Σουηδία

Ρουμανία

Ελλάδα

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

Δυσαρεστημένος Ικανοποιημένος

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Όταν είστε με τους φίλους σας θα λέγατε ότι συζητάτε πολιτικά θέματα συχνά, 
περιστασιακά, σπάνια ή ποτέ; 

25,6

40,6

29,2

22,6

21,2

14,5

43,3

36,3

42,8

45,0

44,5

47,7

23,7

17,3

22,1

24,4

25,6

29,2

6,9

5,5

5,6

6,8

8,5

8,1

Μέσος όρος (5 χώρες)

Ελλάδα

Ρουμανία

Ηνωμένο Βασίλειο

Γαλλία

Σουηδία

Συχνά Περιστασιακά Σπάνια Ποτέ

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

46,1

32,0

43,1

47,1

53,0

55,2

51,0

63,4

53,2

51,1

45,4

41,7

Σουηδία

Γαλλία

Ηνωμένο Βασίλειο

Ρουμανία

Ελλάδα

Πόσο κοντά αισθάνεστε στο κόμμα που ψηφίσατε στις τελευταίες εθνικές 
εκλογές; - όσοι ψήφισαν -

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =947, Γαλλία =931, Σουηδία =935, 

Ηνωμένο Βασίλειο =920, Ρουμανία =963

Όχι και τόσο & Καθόλου Πολύ & Αρκετά

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Εσείς συνήθως:

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

37,3

43,6

42,3

37,9

31,5

31,1

55,0

47,1

48,8

54,1

61,3

63,9

5,7

7,2

5,9

7,1

4,3

3,9

Μέσος όρος (5 χώρες)

Γαλλία

Σουηδία

Ηνωμένο Βασίλειο

Ελλάδα

Ρουμανία

Ψηφίζω πάντα το ίδιο κόμμα σε εθνικές εκλογές Κάνω διαφορετικές επιλογές ανάλογα με την περίσταση Δεν ψηφίζω συνήθως

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Συμφωνείτε ή διαφωνείτε με την άποψη ότι, παρά τα προβλήματα της, δεν 
υπάρχει καλύτερο πολίτευμα από τη δημοκρατία; 

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

20,9

16,3

17,6

22,8

27,1

20,8

71,9

78,8

74,6

71,2

68,0

67,1

Ελλάδα

Ηνωμένο Βασίλειο

Σουηδία

Ρουμανία

Γαλλία

Διαφωνώ Συμφωνώ

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Υπάρχουν συμπολίτες μας που διατυπώνουν την άποψη ότι σε ορισμένες 
περιπτώσεις η δικτατορία είναι ίσως προτιμότερη από τη δημοκρατία. 
Συμφωνείτε ή διαφωνείτε με αυτή την άποψη;
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

73,5

66,8

70,9

74,8

75,0

79,9

21,7

29,8

22,2

20,9

19,1

16,6

Ρουμανία

Ηνωμένο Βασίλειο

Γαλλία

Σουηδία

Ελλάδα

Διαφωνώ Συμφωνώ

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

«Αν υπήρχε στη χώρα μου ένας ικανός και αποτελεσματικός ηγέτης, δε θα με ενοχλούσε 
αν περιόριζε τα δημοκρατικά δικαιώματα και δεν έδινε λογαριασμό στους πολίτες για τις 
πράξεις του.» Συμφωνείτε ή διαφωνείτε με αυτή την άποψη;
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

68,9

61,8

65,9

65,3

70,4

81,2

25,7

35,2

28,8

26,3

22,4

16,0

Ρουμανία

Γαλλία

Ηνωμένο Βασίλειο

Σουηδία

Ελλάδα

Διαφωνώ Συμφωνώ

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Συνολικά, είστε ικανοποιημένος/η ή δυσαρεστημένος/η από τον τρόπο που 
λειτουργεί η δημοκρατία στη χώρα σας;
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

56,8

32,3

41,9

66,3

67,6

76,0

40,0

64,1

53,2

31,5

28,7

22,7

Σουηδία

Ηνωμένο Βασίλειο

Ρουμανία

Γαλλία

Ελλάδα

Δυσαρεστημένος Ικανοποιημένος

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

34,6

23,1

41,3

37,1

26,2

11,3

32,4

18,2

31,1 31,3

15,3

23,0 24,4

29,0
32,5

17,4

12,1
14,2

18,9

25,5

8,5 9,3
10,9

16,0

20,0

3,5

12,9
11,0

13,7

22,8

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία

Πολιτικά κόμματα ΜΚΟ ΜΜΕ Social Media Τεχνητή νοημοσύνη AI Ελίτ

Τα παρακάτω πιστεύετε ότι συνιστούν πυλώνα ή απειλή για τη λειτουργία της 
δημοκρατίας στη χώρα σας. 

% πυλώνας

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

26,5
29,8

14,5

20,5

34,7

41,4

20,5

16,3

23,2
25,5

53,0

28,1
26,1

30,2
27,8

36,8

48,2

39,2

50,1

33,0

38,5

49,3

38,8

51,6

34,7

67,2

43,0

33,5

50,0

37,7

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία

Πολιτικά κόμματα ΜΚΟ ΜΜΕ Social Media Τεχνητή νοημοσύνη AI Ελίτ

Τα παρακάτω πιστεύετε ότι συνιστούν πυλώνα ή απειλή για τη λειτουργία της 
δημοκρατίας στη χώρα σας. 

% απειλή

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Τα παρακάτω πιστεύετε ότι συνιστούν πυλώνα ή απειλή για τη λειτουργία της 
δημοκρατίας στη χώρα σας. 

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

25,2

25,4

33,0

41,5

42,6

46,3

32,5

24,9

24,8

17,6

12,9

12,8

Πολιτικά κόμματα

ΜΚΟ

ΜΜΕ

Social Media

Τεχνητή νοημοσύνη AI

Ελίτ

Απειλή ΠυλώναςΜέσοι όροι



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

35,6
32,4

45,1

53,3

32,8

39,8

31,4

42,9

32,0

28,4

39,5

32,4

43,2

31,4

26,4

35,5
32,5

47,2

33,6

21,8
20,4

18,6

35,4

28,4

17,1

30,9

40,7

55,1

46,4

25,5

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία

Αρχηγός του κράτους * Πρωθυπουργός (ο θεσμός) Κυβέρνηση (ο θεσμός)

Κοινοβούλιο Πολιτικά κόμματα Δικαιοσύνη

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας; 

% πολύ & αρκετά

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

* Ηνωμένο Βασίλειο και Σουηδία, Αρχηγός του Κράτους είναι ο Μονάρχης. 

Ελλάδα, Γαλλία και Ρουμανία, Αρχηγός του Κράτους είναι ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

9,7

32,6
31,1

28,3
30,7

32,8
36,0

38,1
40,9

35,8

41,3

37,4

45,1
47,7

17,7

34,8

45,1

33,1
30,1

27,7

53,3

40,3

33,1
31,6

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία

Μ.Μ.Ε. Ανεξάρτητες αρχές Ευρωπαϊκή Ένωση Συνδικάτα Δημοτικές αρχές

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας; 

% πολύ & αρκετά

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας; 

42,9

39,8

39,7

37,2

36,7

34,9

34,6

34,1

32,2

26,5

24,0

Ευρωπαϊκή Ένωση*

Αρχηγός του κράτους 

Δικαιοσύνη

Δημοτικές αρχές

Ανεξάρτητες αρχές

Πρωθυπουργός (ο θεσμός)

Κυβέρνηση (ο θεσμός)

Κοινοβούλιο

Συνδικάτα

Μ.Μ.Ε.

Πολιτικά κόμματα 

Πολύ & ΑρκετάΜέσοι όροι

* Χωρίς Ηνωμένο Βασίλειο

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

53,3

45,1

35,6
32,8 32,4

Ηνωμένο 
Βασίλειο

Σουηδία Ελλάδα Ρουμανία Γαλλία

Αρχηγός του κράτους* 

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας;

% πολύ & αρκετά

42,9
39,8

32,0 31,4
28,4

Σουηδία Ελλάδα Ηνωμένο Βασίλειο Γαλλία Ρουμανία

Πρωθυπουργός (ο θεσμός)

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

* Ηνωμένο Βασίλειο και Σουηδία, Αρχηγός του 

Κράτους είναι ο Μονάρχης. Ελλάδα, Γαλλία και 

Ρουμανία, Αρχηγός του Κράτους είναι ο Πρόεδρος 

της Δημοκρατίας



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

43,2

39,5

32,4 31,4

26,4

Σουηδία Ελλάδα Γαλλία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία

Κυβέρνηση (ο θεσμός)

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας;

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

% πολύ & αρκετά

47,2

35,5
33,6 32,5

21,8

Σουηδία Ελλάδα Ηνωμένο Βασίλειο Γαλλία Ρουμανία

Κοινοβούλιο



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

35,4

28,4

20,4
18,6

17,1

Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Ελλάδα Γαλλία Ρουμανία

Πολιτικά κόμματα 

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας;

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

% πολύ & αρκετά

55,1

46,4

40,7

30,9

25,5

Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Γαλλία Ελλάδα Ρουμανία

Δικαιοσύνη



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

32,6
31,1 30,7

28,3

9,7

Γαλλία Σουηδία Ρουμανία Ηνωμένο Βασίλειο Ελλάδα

Μ.Μ.Ε.

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας;

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

% πολύ & αρκετά

40,9
38,1

36,0 35,8
32,8

Ηνωμένο 
Βασίλειο

Σουηδία Γαλλία Ρουμανία Ελλάδα

Ανεξάρτητες αρχές



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

47,7
45,1

41,3

37,4

Ρουμανία Σουηδία Ελλάδα Γαλλία Ηνωμένο Βασίλειο

Ευρωπαϊκή Ένωση

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας;

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

% πολύ & αρκετά

45,1

34,8
33,1

30,1

17,7

Σουηδία Γαλλία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία Ελλάδα

Συνδικάτα



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

53,3

40,3

33,1
31,6

27,7

Γαλλία Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία Ελλάδα

Δημοτικές αρχές

Πόσο εμπιστεύεστε τους παρακάτω θεσμούς στη χώρα σας;

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

% πολύ & αρκετά



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Αν πρέπει να επιλέξετε μόνο ένα, ποιο από τα παρακάτω θεωρείτε το πιο 
ουσιώδες στοιχείο της δημοκρατίας;

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

28,2

21,1

28,1

25,5

26,0

40,1

21,7

15,0

25,3

27,5

24,2

16,6

28,2

25,6

28,6

30,0

32,3

24,3

18,3

35,2

14,0

12,4

14,0

16,1

Μέσος όρος (5 χώρες)

Ελλάδα

Γαλλία

Σουηδία

Ηνωμένο Βασίλειο

Ρουμανία

Οι πολίτες έχουν την ελευθερία να εκφράζουν ανοιχτά τις πολιτικές τους απόψεις Παρέχονται σε όλους οι βασικές ανάγκες, όπως τροφή, ρούχα και στέγη

Οι πολίτες επιλέγουν τις κυβερνήσεις μέσω ελεύθερων και δίκαιων εκλογών Η πολιτική είναι καθαρή και απαλλαγμένη από διαφθορά

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία
Ηνωμένο 

Βασίλειο
Ρουμανία

Οι αποφάσεις στην πραγματικότητα δεν λαμβάνονται από την 

εκάστοτε κυβέρνηση, αλλά επηρεάζονται πολύ από μεγάλα συμφέροντα
29,1 24,0 14,3 20,6 28,8

Το κράτος δικαίου δεν γίνεται στο βαθμό που θα έπρεπε σεβαστό 8,7 9,0 10,7 14,3 6,0

Η δικαιοσύνη επηρεάζεται από την εκάστοτε κυβέρνηση 25,7 12,0 8,0 12,2 20,9

Έλλειψη πολυφωνίας στην ενημέρωση 1,8 7,3 6,3 4,1 3,6

Έλλειψη ουσιαστικής λογοδοσίας των πολιτικών και των κομμάτων 28,9 7,8 28,0 29,9 24,3

Έλλειψη σεβασμού στους κανόνες της δημοκρατίας από τους πολίτες 12,9 15,7 12,3 9,3 7,8

Η έλλειψη αξιοκρατίας 17,2 6,9 4,6 3,8 10,9

Οι κοινωνικές ανισότητες και η φτώχεια 15,2 22,0 24,6 17,7 16,3

Τα κόμματα δεν αγωνίζονται για το δημόσιο συμφέρον όπως οφείλουν 24,5 29,2 25,9 26,2 25,6

Η απουσία άξιων ηγετών 18,7 24,0 13,6 26,4 19,2

Απουσία διαβούλευσης και κοινωνικού διαλόγου 2,8 14,6 7,1 7,7 7,2

Μεταξύ των παρακάτω ποια θεωρείτε ότι επηρεάζουν αρνητικά τον τρόπο που 
λειτουργεί η δημοκρατία στη χώρα σας; (έως 2 επιλογές) 
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Μεταξύ των παρακάτω ποια θεωρείτε ότι επηρεάζουν αρνητικά τον τρόπο που 
λειτουργεί η δημοκρατία στη χώρα σας; (έως 2 επιλογές)
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία Ηνωμένο Βασίλειο Ρουμανία

Οι αποφάσεις στην 

πραγματικότητα δεν 

λαμβάνονται από την 

εκάστοτε κυβέρνηση, αλλά 

επηρεάζονται πολύ από 

μεγάλα συμφέροντα 

29,1%

Τα κόμματα 

δεν αγωνίζονται για το 

δημόσιο συμφέρον όπως 

οφείλουν 

29,2%

Έλλειψη 

ουσιαστικής λογοδοσίας 

των πολιτικών 

και των κομμάτων 

28%

Έλλειψη 

ουσιαστικής λογοδοσίας 

των πολιτικών 

και των κομμάτων 

29,9%

Οι αποφάσεις στην 

πραγματικότητα δεν 

λαμβάνονται από την 

εκάστοτε κυβέρνηση, αλλά 

επηρεάζονται πολύ από 

μεγάλα συμφέροντα 

28,8%

Έλλειψη 

ουσιαστικής λογοδοσίας 

των πολιτικών 

και των κομμάτων 

28,9%

Οι αποφάσεις στην 

πραγματικότητα δεν 

λαμβάνονται από την 

εκάστοτε κυβέρνηση, αλλά 

επηρεάζονται πολύ από 

μεγάλα συμφέροντα

24%

Τα κόμματα 

δεν αγωνίζονται για το 

δημόσιο συμφέρον 

όπως οφείλουν 

25,9%

Η απουσία 

άξιων ηγετών 

26,4%

Τα κόμματα 

δεν αγωνίζονται για το 

δημόσιο συμφέρον 

όπως οφείλουν 

25,6%

Η δικαιοσύνη 

επηρεάζεται από την 

εκάστοτε κυβέρνηση 

25,7%

Η απουσία 

άξιων ηγετών 

24%

Οι κοινωνικές ανισότητες 

και η φτώχεια 

24,6%

Τα κόμματα δεν 

αγωνίζονται για το 

δημόσιο συμφέρον 

όπως οφείλουν 

26,2%

Έλλειψη 

ουσιαστικής λογοδοσίας 

των πολιτικών 

και των κομμάτων 

24,3%



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Συμφωνείτε ή διαφωνείτε με την άποψη ότι η άνοδος της άκρας δεξιάς αποτελεί 
κίνδυνο για τη λειτουργία της δημοκρατίας στη χώρα σας;
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

33,0

26,5

30,3

31,3

39,8

37,1

56,6

66,5

58,0

56,8

53,1

48,8

Ελλάδα

Σουηδία

Ηνωμένο Βασίλειο

Γαλλία

Ρουμανία

Διαφωνώ Συμφωνώ

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Πιστεύετε ότι υπάρχει ελευθερία έκφρασης στη χώρα σας ή όχι;

Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

32,4

17,9

28,0

30,9

41,0

44,1

64,7

78,1

69,0

66,1

57,2

53,3

Σουηδία

Γαλλία

Ηνωμένο Βασίλειο

Ελλάδα

Ρουμανία

Όχι Ναι

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Πιστεύετε ότι άνθρωποι σαν και εσάς μπορούν να επηρεάσουν τα πράγματα 
στη χώρα σας ή όχι;
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

52,2

45,2

49,1

51,7

53,9

60,9

43,9

52,0

46,4

44,4

43,0

33,8

Σουηδία

Ελλάδα

Ρουμανία

Ηνωμένο Βασίλειο

Γαλλία

Μέσος όρος (5 χώρες)

Όχι Ναι



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Θεωρείτε ότι η γενιά σας ζει καλύτερα ή χειρότερα από τη γενιά των γονιών 
σας;
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

49,1

41,6

43,9

44,9

55,4

59,9

46,8

53,5

53,5

49,5

39,2

38,3

Ηνωμένο Βασίλειο

Ρουμανία

Σουηδία

Γαλλία

Ελλάδα

Χειρότερα Καλύτερα

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Θεωρείτε ότι τα παιδιά που είναι σήμερα μεταξύ 10-17 χρονών θα ζήσουν 
καλύτερα ή χειρότερα από ό,τι εσείς;
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

61,6

54,5

52,5

57,9

72,9

70,4

28,1

37,4

35,4

29,0

21,0

17,8

Ρουμανία

Ηνωμένο Βασίλειο

Σουηδία

Ελλάδα

Γαλλία

Χειρότερα Καλύτερα

Μέσος όρος (5 χώρες)



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Ποιες πιστεύετε ότι είναι οι μεγάλες προκλήσεις που θα αντιμετωπίσει η χώρα 
σας στο μέλλον; (εως 2 επιλογές)
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία
Ηνωμένο 

Βασίλειο
Ρουμανία

Περιβαλλοντική κρίση 13,8 29,1 26,3 27,3 12,2

Δημογραφικό 53,5 12,5 11,2 11,7 19,7

Μετανάστευση 27,7 32,6 31,0 48,3 14,6

Κοινωνικές ανισότητες 20,1 26,7 27,1 18,7 27,9

Διατήρηση ειρήνης 7,6 21,7 22,2 14,5 14,4

Αντιμετώπιση φτώχειας 34,5 17,7 15,7 17,1 38,1

Σύστημα υγείας 18,4 28,4 30,6 38,3 26,2

Εκπαιδευτικό σύστημα 11,6 10,4 8,5 4,8 21,6

Τεχνολογικές εξελίξεις 5,6 3,1 4,0 5,2 3,0



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Ποιες πιστεύετε ότι είναι οι μεγάλες προκλήσεις που θα αντιμετωπίσει η χώρα 
σας στο μέλλον; (έως 2 επιλογές)
Βάση: ΄Άτομα ηλικίας 17+/18+, 

Ελλάδα =1.011, Γαλλία =1.012, Σουηδία =1.006, 

Ηνωμένο Βασίλειο =1.001, Ρουμανία =1.013

Ελλάδα Γαλλία Σουηδία
Ηνωμένο 

Βασίλειο
Ρουμανία

Δημογραφικό

53,5%

Μετανάστευση

32,6%

Μετανάστευση

31%

Μετανάστευση

48,3%

Αντιμετώπιση 

φτώχειας

38,1%

Αντιμετώπιση 

φτώχειας

34,5%

Περιβαλλοντική 

κρίση

29,1%

Σύστημα 

υγείας

30,6%

Σύστημα 

υγείας

38,3%

Κοινωνικές 

ανισότητες

27,9%

Μετανάστευση

27,7%

Σύστημα 

υγείας

28,4%

Κοινωνικές 

ανισότητες

27,1%

Περιβαλλοντική 

κρίση

27,3%

Σύστημα 

υγείας

26,2%



Μεθοδολογία



// Έρευνα για τη Δημοκρατία | Νοέμβριος – Δεκέμβριος 2025 //

Thoughts. Opinions. Decisions.

Η έρευνα διεξήχθη από την aboutpeople σε πέντε χώρες: Ελλάδα, Γαλλία, Σουηδία, Ηνωμένο Βασίλειο και Ρουμανία. Οι

συνεντεύξεις πραγματοποιήθηκαν διαδικτυακά (Computer-Assisted Web Interviewing CAWI) μέσω ερευνητικών panels που

παρέχονται από την πλατφόρμα Dynata.

Συνολικά πραγματοποιήθηκαν 5.043 συνεντεύξεις ατόμων που έχουν δικαίωμα ψήφου στη χώρα τους. Στην Ελλάδα το δείγμα

περιλαμβάνει άτομα ηλικίας 17 ετών και άνω, ενώ στις υπόλοιπες χώρες (Γαλλία, Σουηδία, Ηνωμένο Βασίλειο και Ρουμανία)

άτομα ηλικίας 18 ετών και άνω, σύμφωνα με το εκλογικό όριο κάθε χώρας.

Τα δείγματα ανά χώρα διαμορφώθηκαν ως εξής:

Ελλάδα (n=1.011), Γαλλία (n=1.012), Σουηδία (n=1.006), Ηνωμένο Βασίλειο (n=1.001), Ρουμανία (n=1.013).

Τα δεδομένα σταθμίστηκαν όπου κρίθηκε απαραίτητο ώστε η σύνθεση του δείγματος κάθε χώρας να αντανακλά το δημογραφικό

προφίλ του ενήλικου πληθυσμού, σύμφωνα με τα πιο πρόσφατα διαθέσιμα απογραφικά στοιχεία.

Τα αποτελέσματα παρουσιάζονται σε επίπεδο χώρας. Όπου χρησιμοποιείται τιμή αναφοράς για το σύνολο των χωρών, αυτή

αντιστοιχεί στον μέσο όρο (average) των πέντε χωρών στις οποίες διεξήχθη η έρευνα. Ο μέσος όρος δεν είναι πληθυσμιακά

σταθμισμένος μεταξύ χωρών και δεν προορίζεται να ερμηνευθεί ως συνολικό ή ενιαίο αποτέλεσμα.

Σε περιπτώσεις όπου τα ποσοστά δεν αθροίζονται στο 100% ή όπου οι διαφορές εμφανίζονται αυξημένες ή μειωμένες κατά ±1

ποσοστιαία μονάδα, αυτό μπορεί να οφείλεται σε στρογγυλοποίηση, πολλαπλές απαντήσεις ή στον αποκλεισμό των απαντήσεων

«Δεν ξέρω / Δεν απαντώ».

Για δείγματα μεγέθους περίπου 1.000 ατόμων, το μέγιστο στατιστικό σφάλμα εκτιμάται σε ±3 ποσοστιαίες μονάδες, σε επίπεδο

εμπιστοσύνης 95%.

Μεδοδολογία

Thoughts. Opinions. Decisions.
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