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Το Σωματείο Ιδιωτικών Υπαλλήλων Τρικάλων εκφράζει την αλληλεγγύη του στις 
συναδέλφισσες και όλες τις γυναίκες που δίνουν τη μάχη ενάντια στον καρκίνο του 
μαστού καθώς  και τις οικογένειες τους. Τις καλούμε να αντλήσουν δύναμη μέσα από 
τη συλλογική δράση και διεκδίκηση για αποκλειστικά δημόσια και δωρεάν ιατρεία 
μαστού πλήρως εξοπλισμένα και στελεχωμένα με το αναγκαίο ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό που θα καλύπτουν τις σύγχρονες ανάγκες για πρόληψη, 
έγκαιρη διάγνωση, θεραπεία και αποκατάσταση της υγείας. 

Ο αγώνας αυτός μας αφορά όλες και όλους καθώς σήμερα ο καρκίνος του μαστού 
συνεχίζει να αποτελεί τη συνηθέστερη μορφή καρκίνου ανάμεσα στις γυναίκες και 
είναι η συχνότερη αιτία θανάτου των γυναικών της ηλιακής ομάδας 40 με 55 έτη. 
Είναι χαρακτηριστικό, ότι στη χώρα μας γίνονται κάθε χρόνο πάνω από 7500 νέες 
διαγνώσεις ενώ εκτιμάται ότι 1 στις 9 γυναίκες θα εμφανίσουν καρκίνο του μαστού 
μία φορά στη ζωή τους. 

Είναι αισιόδοξο ότι η τεράστια ανάπτυξη της ιατρικής επιστήμης και της τεχνολογίας 
έχουν καταστήσει τη νόσο αυτή πλήρως ιάσιμη σε ποσοστά μέχρι και  97% με την 
προϋπόθεση ότι θα διαγνωστεί έγκαιρα. Γι’ αυτό το λόγο η ενημέρωση και η 
πρόληψη έχουν αποκτήσει μεγάλη σημασία. Ωστόσο, ενώ υπάρχουν αυτές οι 
δυνατότητες, ενώ η επιστήμη έχει κάνει άλματα, οι γυναίκες έρχονται αντιμέτωπες με 
τις τρομερές ελλείψεις του δημόσιου συστήματος υγείας που βάζει τα πάντα στην 
λογική κόστους – οφέλους. 

Παρά το ότι η πρόληψη είναι μια σύνθετη υπόθεση, το κράτος επιλέγει να τη 
διεκπεραιώσει με προγράμματα που έχουν ημερομηνία λήξης και αφήνουν 
ακάλυπτες ολόκληρες ομάδες γυναικών. Είναι ενδεικτικό ότι το πρόγραμμα για τη 
δωρεάν μαστογραφία αφορά μόνο τις γυναίκες 45-74 ετών, αφήνοντας απ’ έξω την 
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πρόληψη σε γυναίκες μικρότερης ηλικίας! Ακόμα και αν πληρεί μια γυναίκα τις 
προϋποθέσεις για δωρεάν μαστογραφία, οι ελλείψεις είναι τόσο μεγάλες που 
αναγκάζονται να στραφούν στο ιδιωτικό τομέα.  Χαρακτηριστικό είναι ότι το 76% 
των μαστογραφιών έχουν πραγματοποιηθεί στον ιδιωτικό τομέα! Η κατάσταση αυτή 
είναι ακόμα χειρότερη στην περίπτωση της αντιμετώπισης της νόσου για όσους δεν 
έχουν τη δυνατότητα να βάλουν βαθιά το χέρι στην τσέπη. 

Είναι πρόκληση ότι με την πολιτική που υπηρετεί η σημερινή, αλλά και οι 
προηγούμενες κυβερνήσεις έχουν διαλύσει την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 
έχουν φέρει σε δραματική κατάσταση τα ελάχιστα ογκολογικά νοσοκομεία 
σπρώχνοντας μας στους ιδιωτικούς ομίλους καλώντας μας να πληρώσουμε σχεδόν 
το 50%  του εισοδήματος μας για να γίνουμε καλά! Είναι πρόκληση γιατί την ίδια ώρα 
δίνουν απλόχερα δισεκατομμύρια για την πολεμική βιομηχανία για να συνεχίζουν να 
αυξάνουν τα κέρδη οι μεγάλοι μονοπωλιακοί όμιλοι στη χώρα μας. 

Η λύση για τους εργαζόμενους δε βρίσκεται στις διάφορες διοργανώσεις και τα 
events, με χορηγούς ιδιωτικές εταιρείες και τους εργοδότες μας, που  «κάνουν τα 
στραβά μάτια» απέναντι στην τεράστια κερδοφορία  των μεγάλων  ομίλων 
της  υγείας, απέναντι στο  γεγονός ότι  θεωρούνται «κόστος» τα μέτρα υγείας και 
ασφάλειας στους χώρους δουλειάς. Κάνοντας ότι δε βλέπουν τις επιπτώσεις που έχει 
το εργασιακό άγχος, τα ακανόνιστα ωράρια, η εντατικοποίηση της εργασίας πάνω 
στον οργανισμό μας. 

Καλώντας μας να συνεχίσουμε να βάζουμε το χέρι στην τσέπη για την πρόληψη και 
την θεραπεία αντί να διεκδικήσουμε ένα σύγχρονο, δημόσιο και δωρεάν σύστημα 
υγείας για όλες και όλους. 

Στον κλάδο του εμπορίου, το τελευταίο διάστημα, είδαμε πόσο 
«ευαισθητοποιημένες» είναι οι εργοδοσίες απέναντι στον καρκίνο. Αρκεί να 
αναφέρουμε ότι δυο από τους πολύ – διαφημισμένους “καλούς εργοδότες”  στο 
χώρο των σούπερ μάρκετ τα τελευταία χρόνια έχουν απολύσει συναδέλφισσες 
καρκινοπαθείς όταν ζήτησαν άδεια χημειοθεραπείας ή ζήτησαν να τις δει γιατρός 
εργασίας και να μεταφερθούν σε πόστα που δε θα επιβαρύνεται η υγεία τους. 

Είναι γεγονός ότι στους χώρους δουλειάς δεν τηρούνται ούτε τα βασικά 
προβλεπόμενα όπως γιατροί εργασίας που θα παρακολουθούν τους εργαζόμενους, 
να κάνουν συστάσεις μαζί με τους τεχνικούς ασφαλείας για να παίρνονται μέτρα για 
την προστασία της υγείας  των εργαζομένων ιδιαίτερα των πιο επιβαρυμένων, αλλά 
και να καταγράφονται επαγγελματικές ασθένειες, να δουλεύουμε σε ασφαλείς 
συνθήκες.  

Διεκδικούμε: 

 

·         Γενναία κρατική χρηματοδότηση για αποκλειστικά δημόσιες και δωρεάν 
υπηρεσίες πρόληψης των γυναικολογικών καρκίνων. 
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·         Ενίσχυση των δημόσιων νοσοκομείων με το αναγκαίο μόνιμο προσωπικό και 
σύγχρονο εξοπλισμό για την έγκαιρη δωρεάν θεραπεία και την αποκατάσταση των 
νοσούντων. 

·         Με ευθύνη του κράτους να πραγματοποιούνται συστηματικά ενημερώσεις και 
προληπτικές εξετάσεις πανελλαδικά για τις γυναίκες χωρίς την εμπλοκή ΜΚΟ και 
ιδιωτών. 

·         Τα φάρμακα να παρέχονται δωρεάν σε όλο το λαό, να μην αποτελούν 
πανάκριβο εμπόρευμα. 

·         Έγκαιρη πληρωμή αναρρωτικών αδειών. Ειδικές άδειες για τον αναγκαίο 
προληπτικό γυναικολογικό έλεγχο και επέκταση των επί πληρωμή αναρρωτικών για 
όσο χρειάζεται σε περίπτωση θεραπείας των νοσούντων. 

·         Συγκρότηση σώματος γιατρών εργασίας και τεχνικών ασφαλείας με ευθύνη 
του κράτους ενταγμένο στο δημόσιο σύστημα υγείας. Μέτρα υγείας και ασφάλειας 
σε κάθε χώρο δουλειάς, καταγραφή και πρόληψη των εργατικών ατυχημάτων και 
επαγγελματικών ασθενειών. 

·         Καμία απόλυση εργαζομένου για λόγους υγείας! Ουσιαστική στήριξή τους, 
ώστε να κατοχυρώνεται το δικαίωμα τους στην εργασία. 

 

 


