
Το Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθεραπείας "ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΕ", σε συνεργασία με 
το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας και υπό την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου Τρικάλων, 
διοργανώνει επιστημονική ημερίδα με θέμα "Πρόληψη και Διαχείριση Λοιμώξεων σε 
Βαρέως Πάσχοντες: Στρατηγικές και Σύγχρονες Τάσεις".

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 29 Μαρτίου 2025 και ώρα 11:00, στο 
Κτήριο Παπαστεριάδη, Στουρνάρα 14, Τρίκαλα.

Η ημερίδα στοχεύει στην ενημέρωση και την ανταλλαγή γνώσεων μεταξύ ιατρών 
διαφόρων ειδικοτήτων, επαγγελματιών υγείας, ερευνητών και ακαδημαϊκών, εστιάζοντας 
στις σύγχρονες προσεγγίσεις για την πρόληψη και διαχείριση λοιμώξεων σε βαρέως 
πάσχοντες. Διακεκριμένοι επιστήμονες του χώρου θα μοιραστούν τις γνώσεις και την 
εμπειρία τους, παρουσιάζοντας τις τελευταίες εξελίξεις και καινοτόμες στρατηγικές στον 
τομέα της λοιμωξιολογίας.

Θεματικές ενότητες της ημερίδας περιλαμβάνουν:

• Νεότερες μεθόδους πρόληψης και ελέγχου λοιμώξεων

• Αντιμικροβιακή αντοχή και ορθολογική χρήση αντιβιοτικών

• Λοιμώξεις σε νοσηλευόμενους ασθενείς και μέτρα αντιμετώπισης

• Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις

Η είσοδος είναι ελεύθερη για όλους τους ενδιαφερόμενους. Θα δοθούν βεβαιώσεις 
παρακολούθησης.

Για περισσότερες πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής, μπορείτε να επικοινωνήσετε 
με τη γραμματεία του Κέντρου Αποκατάστασης "ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΕ".

Επικοινωνία: Τηλ.: 2431043207 Email: info@  reha  .gr  

Ακολουθεί το πρόγραμμα της ημερίδας:

11:00-11:15 Χαιρετισμοί -Συντονισμός
  Αθανασίου Μαρία, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Τρικάλων

Μακρής Δημοσθένης, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΠΘ, Π.Γ.Ν. 
Λάρισας
Στοφόρος Περικλής, Ψυχίατρος, Διευθύνων Σύμβουλος,
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Α.Ε.

11:15-11:35 Ανίχνευση Σήψης πρώιμα. 
Παγκάκη Ε., Πνευμονολόγος – Ενταντικολόγος, Επιμελήτρια, 
Μ.Ε.Θ., Γ.Ν.Τρικάλων

11:35-11:55 Νεότερα αντιβιοτικά για λοιμώξεις από gram(-)ve μικρόβια.
Μαντζαρλής Κ., Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επικ. Καθηγητής
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

11:55-12:15 Βακτηριαιμία σε νοσηλευόμενο ασθενή.
Στέφος Α., Λοιμωξιολόγος,  Επιμελητής,  Π.Γ.Ν. Λάρισας

12:15-12:35 Σηπτική Μυοκαρδιοπάθεια 
Βαζιουράκης Β., Καρδιολόγος Εντατικολόγος,  Επιμελητής, Π.Γ.Ν. 
Λάρισας

12:35-12:55 Λοιμώξεις από C. Difficile  
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Mαυροματίδου Έ., Παθολόγος, ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ Α.Ε.

12:55-13:05 Λοιμώξεις ΚΝΣ 
Φωτακόπουλος Γ., Επ. Καθηγητής Νευροχειρουργικής, Α.Π.Θ.

13:05-13:35 Πρόληψη λοιμώξεων
                    Μέτρα ατομικής Προστασίας

   Μπατζογιώργος Γ., Νοσηλευτής, Επ. Λοιμώξεων, Γ.Ν.  Τρικάλων 
                    Υγιεινή χεριών

Καλπίνη Χ., Νοσηλεύτρια, Επ. Λοιμώξεων, Γ.Ν. Λάρισας
Διαχείριση επισκεπτηρίου σε δομές Υγείας,
Παπαθεοδώρου Σ., Γραφείο Επιτήρησης Νοσοκομειακών 
Λοιμώξεων, Γ.Ι.Γ.Ν. Λάρισας

13:35-13:50 Πρόληψη και Διαχείριση Λοιμώξεων Αναπνευστικού Συστήματος.
Παγδάτογλου - Σπυροπούλου Κ., Πνευμονολόγος – 
Ενταντικολόγος, Διευθυντής, Γ. Ν. Τρικάλων

13:50-14:05 Σύνοψη ημερίδας 
Μακρής Δ., Στοφόρος Π.


